
Chers amis des GEM et du CNIGEM, cette lettre s’adresse à

vous tous et a vocation à être partagée.

Le CNIGEM participe à la campagne #OsonsÉcouter

#OsonsEnParler pour promouvoir l’écoute en santé

mentale.

🗣️ Parce que parler n’est pas une faiblesse. Parce qu’écouter,

c’est déjà aider👂. Osons dire « ça ne va pas », sans peur ni

honte. Le rétablissement commence par un lien, et par une

écoute. Cliquez en bas pour en savoir plus. 

EN SAVOIR PLUS


Et maintenant… cap sur le « Zoom sur les GEM » !

Comme promis, voici donc la section spéciale, entièrement

dédiée au « Zoom sur les GEM » !

 

Cet espace, entièrement dédié à nos GEM tout au long de

l’année, n’attend que vos mots doux, vos textes, vos photos…

 

Chaque Zoom permet de mettre en lumière un GEM, une équipe,

un lieu de vie, un projet, un moment de partage… C’est l’endroit

idéal pour exprimer et exposer toute la richesse et la diversité de

notre mouvement.

 

https://www.cnigem.fr/grandecausenationale/


Avant de découvrir ensemble ce qui s’est passé un peu partout

dans les GEM, remercions chaleureusement tous ceux qui ont

participé à la rédaction de ce « Zoom » spécial été.

 

Oui, nous aussi, nous avons hâte de vous retrouver en

septembre ! Pour ceux qui sont pressés :

 

Vous retrouverez tous les renseignements sur les formations ici.

À très bientôt pour de nouvelles aventures ! 

D’ici là, profitez jusqu’au bout de ce mois d’août.

L’équipe du CNIGEM

 

DÉCOUVRIR TOUS LES ARTICLES

Rejoignez-nous !

www.cnigem.fr/adhesion

CNIGEM

148, rue Boucicaut, 92260, Fontenay aux Roses
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