
Chers amis des GEM et du CNIGEM, cette lettre s’adresse à

vous tous et a vocation à être partagée.

En été, le CNIGEM et les GEM prennent l’air.

 

On a tous besoin d'une pause face à la pression de l’urgence

quotidienne, des dossiers en tout genre, des réunions de tous les

côtés… 

On verra ça à la rentrée, même si on sait bien que dès le début

septembre, les sujets ne manqueront pas ! 

Pour l’heure, place au GEM hors les murs et laissons-nous rêver

pourquoi pas, à la Dolce Vita, aux séjours collectifs, aux pique-

niques sous les arbres, aux bains rafraîchissants et aux terrasses

ombragées !

🌞 Un été à notre image : libre, rayonnant, collectif.

L’été dans nos GEM est une période un peu à part. On se retrouve

souvent en plus petits comités. Voilà une belle opportunité de

renforcer les liens qui nous unissent et agir ensemble contre la

solitude que chacun peut ressentir.

On change de rythme, on adapte les horaires en fonction de la

chaleur ou des festivités, on se retrouve ailleurs et autrement. On

se ressource, on découvre de nouveaux horizons.

 

C’est également le moment propice pour renforcer sa place dans

la vie du GEM grâce à la dynamique d'ouverture en autonomie qui

implique aussi un engagement et un sens de la responsabilité. 



Tout en douceur, les GEM fourmillent de mille petits moments de

partage et d’idées.

 

Et si vous nous racontiez comment se passe l’été dans

votre GEM ? Une photo, un mot, une anecdote, une activité

marquante… Chaque contribution est précieuse.

 

Il vous suffit de répondre à cet e-mail et nous serons ravis de

mettre à l’honneur votre GEM dans la prochaine édition.

 

Ce sera une édition spéciale « Zoom sur les GEM » pour

montrer tout ce qui se passe chez nous quand tout s’arrête

partout ailleurs ! Alors, à vos claviers ! Et au plaisir de vous lire.

 

D’ici là, nous vous souhaitons à toutes et à tous, une très belle fin

de mois de juillet.

 

L’Équipe du CNIGEM

Rejoignez-nous !

www.cnigem.fr/adhesion

CNIGEM

148, rue Boucicaut, 92260, Fontenay aux Roses
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