
Chers amis des GEM et du CNIGEM, cette lettre s’adresse à
vous tous et a vocation à être partagée.

Ça y est, la nouvelle année est là. On pourrait être tenté de dire une
année de plus, tant il est vrai qu’au regard de l’humanité, une année ne
pèse pas bien lourd. 
 
C’est vrai, quand on y pense, cela ne fait que 365 petits jours. Pourtant,
chacun de ces jours représentent la promesse de réaliser mille projets !
Des projets que nous portons, parfois depuis des années. Et d’autres dont
nous rêvons à présent tous ensemble.

Il faut dire qu’on n’a pas tous les jours 20 ans ! Et qu’on a 3 bonnes
raisons de célébrer 2025 comme étant une année unique.

Alors vivement qu’on se retrouve, sur tous les territoires, pour fêter les
20 ans de la Loi de 2005 et donc les 20 ans de la création des
GEM ainsi que la Grande Cause Nationale dédiée à la Santé
Mentale. 

L'objectif est de mettre un grand coup de projecteur sur l’ensemble de
nos GEM. Le but à atteindre est que tout le monde sache qu'ils existent,
que leur présence est essentielle, que leurs actions ont un impact réel sur
la vie de leurs adhérents. Et que le CNIGEM est là pour promouvoir et
défendre Tous les GEM.
 
Le 11 février, en raison du contexte politique actuel, nous ne pourrons
pas nous retrouver au Ministère de la Santé pour notre Journée Nationale
de Tous les GEM comme nous l’avions prévu.

 
Toutefois, ce  jour là, nos GEM seront représentés au Sénat !
En effet, le CNIGEM est invité à la commission sociale pour participer au
bilan de la Loi de 2005.

 



Et pour rendre cette journée encore plus spéciale, une surprise vous
attendra sur le site… 

Autre bonne nouvelle : les formations CNIGEM débutent dès février !
Ça commence par Île-de-France et se poursuivra partout. Retrouvez tous
les détails ici :

VOIR LES FORMATIONS 

Toute l’équipe du CNIGEM vous souhaite une très belle année. Avec une
pensée toute particulière pour nos amis de l’archipel de Mayotte auxquels
vous pouvez toujours envoyer un message de soutien ici.

Rejoignez-nous !
www.cnigem.fr/adhesion

CNIGEM
148, rue Boucicaut, 92260, Fontenay aux Roses

Pour toute question, 
contactez l'équipe du CNIGEM à contact@cnigem.fr.

https://www.cnigem.fr/formations/
https://noteforms.com/forms/mayotte-rywb7y
https://www.cnigem.fr/adhesion/
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