Chers amis des GEM et du CNIGEM, cette lettre s’adresse 2
vous tous et a vocation a étre partagée.

La Santé Mentale, c'est I'affaire de tous.

A chacun.e d’entre nous de montrer que notre communauté est
concernée.

Mobilisons notre pouvoir d’agir et montrons qu’étre adhérent de GEM
c’est étre impliqué pour cette Grande Cause Nationale 2025.

Je signe, je partage et je fais tourner le compteur.

® Santé
mentale

signataires !

ho

& Signez la pétition
Pour faire de la Santé mentale,
la Grande cause nationale en 2025.

Le CNIGEM s’est engagé dés les premiers jours pour cette grande cause nationale 2025.

Il représente les GEM au sein du Comité de Pilotage et a participé a la rédaction du texte qui
accompagne cette pétition.

La Santé Mentale comme Grande Cause Nationale en 2025 est la promesse d’avancées
majeures dans ce domaine si important pour nos GEM.

Et pour nous tous, en tant qu’acteurs des GEM, c’est une occasion qui vient couronner les 20
ans de la création des GEM.


https://www.change.org/p/faire-de-la-sant%C3%A9-mentale-la-grande-cause-nationale-2025

Donc, ne ratez pas cette opportunite unique de celebrer cet anniversaire. Signez et partagez
cette pétition avec tous les adhérents de vos GEM, vos proches, vos amis, vos partenaires...

Partagez vos aventures

Les vacances sont souvent synonymes de voyages.

Ce serait sympa de nous dire si vous avez décidé de partir en séjour
avec votre GEM. Vos photos de groupe, accompagnées de quelques
mots...



https://www.change.org/p/faire-de-la-sant%C3%A9-mentale-la-grande-cause-nationale-2025

JE VOTE
TU VOTES
ILVOTE

ON VOT!

A

Savez-vous que les GEM ont été créés pour
nous redonner du pouvoir d'agir et retrouver
notre place de citoyen ?

Alors, ne laissons pas filer cette chance d’exprimer notre
citoyenneté grace a nos choix.

Ce dimanche et le dimanche suivant, on vote pour élire les députés
qui siegeront a I’Assemblée Nationale.

Voter est important pour ne pas avoir le sentiment de subir une
situation. De plus, chaque vote compte et a la méme valeur.

Dans les GEM, on sait décider et voter.

Donc, on s’engage et on va voter, méme si ¢a prend un peu de temps
et que ca demande de I’énergie. Pour le faire plus facilement, on y va



en petit groupe. C’est une belle maniére de faire vivre I'Entraide
Mutuelle.

Mobilisons-nous.

EN SAVOIR PLUS

Rejoignez-nous !
www.chigem.fr/adhesion

Pour tout complément d'information, I'équipe du CNIGEM vous répondra.
Parfois, cela peut prendre un peu de temps tant les demandes sont
nombreuses, mais on vous répondra toujours !

CNIGEM

148, rue Boucicaut, 92260, Fontenay aux Roses
Cet email a été envoyé a {{contact.EMAIL}}
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