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-’ entraide L’entraide

Chers Amis des GEM et du CNIGEM, cette lettre s’adresse
a vous tous et a vocation a étre partagée.
Merci de la faire circuler autour de vous !

1 - Le CNIGEM S’ENGAGE : : Tres bientot grande marche

pour la santé mentale !

A noter sur vos tablettes pour le 11 juin 2023 ! Bravo a tous ceux qui organisent des
ateliers de confection de rubans verts et qui proposent la marche (petite ou grande)
« Ensemble pour la santé Mentale » dans leur commune.

La Marche Ensemble
our La Santé Mentale

SANTE
MENTALE
\ FRANCE

— AR 2001 www.psychodon.org

D

Dimanche 11 juin, portons le Ruban Vert et marchons ensemble !

A I'initiative du Psychodon, rejoint par I'Unafam, Santé Mentale France, Argos 2001
et Le CNIGEM. La Marche Ensemble pour la Santé Mentale est un appel a la
mobilisation citoyenne pour dire NON a la stigmatisation des personnes concernées
par un trouble psychique.

Tous ensemble, usagers en santé mentale, familles et aidants, professionnels du
soin et de I'accompagnement, associations, bénévoles...

Un appel a la mobilisation citoyenne pour dire NON a la stigmatisation des
personnes concernées par un trouble psychique.

Pour diffuser l'information :
Télécharger le kit de communication



https://drive.google.com/drive/folders/1tyfp7tfhs6XDz9oUi0k_QbZN_BR0268L

2 - Le psychodon 2023

Le CNIGEM en partenariat avec le Psychodon propose des places offertes
pour les adhérents des GEM intéressés.

Programmation : Yannick Noah (parrain du Psychodon) ; Bilal Hassani ; Christophe
Willem ; Dave ; Hatik ; Lord Esperanza ; Marina Kaye ; Philippe Lavil ; Pomme...
Une soirée festive et engagée, pour appeler a une grande mobilisation citoyenne...
Parce que nous sommes tous concernés !

~don

Agir pour la santé mentale

CE N'EST PAS QUE
DANS LA TETE !

YANNICK NOAH Porraindvfs

BILAL HASSANI / CHRISTOPHE WILLEM
DAVE / HATIK / LORD ESPERANZA
MARINA KAYE / PHILIPPE LAVIL

POMME ET DE NOMBREUX ARTISTES CHANTENT
POUR LA SANTE MENTALE

Cette soirée de mobilisation a également pour objectif de soutenir les appels aux
dons pour la recherche, la prévention, I'accompagnement des personnes malades,
des familles et des aidants.

L'intégralité des recettes sera reversée au Psychodon, Agir pour la santé mentale.
Info : Les Olympia (psychodon.org)

3 - Et trés prochainement le planning national des

formations continues du CNIGEM

Inscriptions a partir de septembre 2023. Sont concernés : les administrateurs et
adhérents, les salariés, les parrains, les GEM TSA et bien s(r les GEM des territoires
ultra-marins.

ADHERER au CNIGEM
www.chigem.fr

Cnigem
148, rue Boucicaut, 92260, Fontenay aux Roses

Cet email a été envoyé a {{contact.EMAIL}}
Vous l'avez recu car vous étes inscrit a notre newsletter.


https://www.psychodon.org/olympia-2023/
https://www.cnigem.fr/wp-content/uploads/2023/01/BULLETIN-DADHESION-CNIGEM-2023-CNIGEM.pdf
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